Para pracricar ¢ 1'ree o8 Importante ontar Con un equipo
adecuado v sobretodo, disponer de una montura proparada
para b travesia, capaz de mantener en- woxdo momento un buen
tono de resistencia gue nos garantice poder realizar ravesias de
megdia o larga distancia. Por ello es recomendable gue. en caso
de no poder eontar con un caballo propio al que conoecamos
perfectamente. nos dirijamos a una hipica especializada en esta
myokalicad hipica deportiv.

e este modo podremos disfrueir de uni oravesiz mas libee
que en silidas rracicionales ya que agui seni nocesanio ener ma-
vor dominio sobre ¢l caballo, que no seguird ifnerarios marca-
ihos sino que deberd seguir lis indicaciones del gula on cso que
comtemios con uno v las goe ke indiguemos nosatros mismios.

I I'ree es mraviesia de competicion como su propio nombre
indica, e esta forma se mrata de medir Tas aponudes del conjun:
o formado por Caballe v jinere como un todo absoluto, Para
restlizar esta evaluacion, durante una compericion de Troe se
cfectuan tres pruchns;

L] EORIEN TACIKEN Y REGULARIIDAL

D jimere recibw un mapa de un itinerario previamente mar-
cacho que debe segmir o una velocidad conmrolada v pasando por
diferentes puntos de control en un tiempo determinado.

I 1 \ El jinere debe conducir 4 su caba-
£ Mlo por un pasillo de 150 metros realizando dos pasadas,
La primera de cllas al paso a la mayor velocidad posible y a
continuacion., el mismo pasillo 2 un galope lento

TREC DEPORTES Y AVENTURA <

Ty PRUEBA DE OBS TACULOS: Sobre un recorrido
U de 5 kilomerros el jinere encuentra diferentes obsticulos
que debera superar, Estos obstdculos pueden ser de salr,
vitdear un rin. entrar con el caballo ¢n un espacio determina-
do. abrir v cerrar un portillo sin descabalgar,

D esta forma se consideran los principales retos que un ji-
noere experto puede encontrar en una mravesia libre, Actualmente
se culebran muchas competiciones de Tree realivadas en dubes
hipicos federados a nivel nacional ¢ internacional, Se puede ac-
ceder a esta disciplina en alguna de estos clubes de equiracion
quie nos indciaran primero en la travesia hipica v a continuscion,
si nos interesa, al Tree, Una de estas hipicas se encuentra en la
paiblacion gerundense de Llagostera, lamada Cavall de Mar,
que cuenta con personal especializado en Tree v que participa
on competiciones oficiales,

REVISTA DE OCIO
Y TIEMPO LIBRE

Un espacio
que compartir...

.




