Proposta d'activitat al
centre d'equitacio Cavall
de Mar per a escoles

Des del Centre d'Equitacid Cavall de Mar, de Llagostera, us volem fer arribar les propostes que
hem preparat com a activitats especialment pensades per als centres educatius. Un dels principals
valors de Cavall de Mar és la seva ubicacié en mig del paratge natural al Pla de Panedes, al peu
de les Gavarres. Per aix0, les activitats, tot i tenir el cavall com a principal protagonista, també
busquen el contacte amb la natura i el respecte amb el medi ambient.

Totes les activitats comprenen contacte directe amb el cavall i podem tenir una petita explicacio
tedrica sobre el terreny; en tots dos casos ens adaptem al temps que tingueu disponible i a I'edat
dels alumnes participants. Pel qué fa al contacte, si no hi ha res que ho desaconselli, muntem a
cavall, perd abans i després destaquem la importancia del maneig i la cura del cavall.

| pel qué fa a I'explicacié teorica, sempre es fa amb un cavall com a mostra i es pot tractar de la
seva morfologia, el comportament, com tractar-los, la seva alimentacié, perqué viuen en ramat,
etc.

A Cavall de Mar tenim una area de picnic per poder esmorzar o dinar.




e Activitats a Cavall de Mar

Activitat de migdia

Programa: |Dos grups: un equipa i munta
primer, l'altre munta després i
desequipa. El grup que no esta
muntant, esta fent una altra
activitat (xerrada tedrica, tallers...)

Horari: De 9.30 a 12.00
Preu 18'00 € /nen

Programa: |Un grup munta al mati i I'altre a la
tarda. En aquest cas, “muntar”
comprén activitats de maneig i
equipar i desequipar el cavall. L'altre
grup fa manualitats i/o tallers
d'educacié mediambiental

Horari: De 9.30a 12.00ide 14.30 a 16.30
Preu 25'00 € /nen

Informacié de contacte:

Cavall de Mar

Centre d'Equitacio
Apartat de Correus, 38
17240 Llagostera

/

MAR!
Telsfon: 616 450 416

www.cavalldemar.net
cavalldemar@gmail.com




e Activitats combinades

Programa: El grup es divideix en dues parts, i mentre un fa l'activitat de
Cavall de Mar, l'altre va a visitar el centre de recuperacio de
primats Fundacié Mona.

Horari: De 9.15a13.00

Preu 25'00 € /nen (preu subjecte a variacions)

Programa: |El grup es divideix en dues parts, i mentre un fa I'activitat de Cavall
de Mar, l'altre va a visitar els jardins i papallonari del Butterflies
Center

Horari: De 9.15a 13.00

Preu 25'00 € /nen (preu subjecte a variacions)

Informacié de contacte:

Cavall de Mar

Centre d'Equitacio
Apartat de Correus, 38
17240 Llagostera

Teléfon: 616 450 416

www.cavalldemar.net
cavalldemar@gmail.com




